
LAKSHARCHANA  
ou  la  répétition  du  nom  Divin  en  groupe  

  
     ?  

  

ARCHANA   signifie   «  chant   et   glorification  du   nom  Divin».   LAK   signifie  
100  000.  Ainsi,  LAKSHARCHANA  est  le  nom  de  la  pratique  qui  consiste  
à   répéter   100   000   fois,   en   groupe,   un   des   noms   du   Seigneur   sous  
forme  de  Mantra.  
  
Importance  de  la  répétition  du  nom  Divin.  
  
Namasmarana  
Sathya  Sai  Baba,  le  chemin  direct  pour  atteindre  le  but  spirituel  en  ces  
temps   troublés   de   Kaliyuga.   Hindous,   Chrétiens,   Musulmans   et  
croyants  de  toutes  religions  ont  chacun  leur  propres  rites  et  coutumes,  
mais  tous  ont  en  commun  la  glorification  du  nom  de  Dieu.  En  matière  

Namasmarana.   Il     

Swami  à  ce  sujet  :  
  «  Lorsque   ensemble,   tous   les   dévots   chantent   ce   Mantra,   le   mental  

s  plans  de  la  paix  et  de  la  pureté.  Le  nom  Divin  

,   tout   en   générant   Amour   et   Joie.   Le   puissant   son  

nificatrice   dégagée   par   cette   pratique   aide  
  

et   que   tous   Ses   Noms  mènent   au  même   principe   Divin.   Vous   pouvez  
adapter   la  pratique  en  récitant  tout  nom  de  Dieu  utilisé  par   les  sages  
ou  les  écritures  sacrées  de  tout  endroit  ou  religion.  »  
  
  

Le  Dr  Gadhia.  

merveilleux   livre   intitulé   :   «  Sai   Smaran  »,   racontant   ses  
expériences   avec   Lui.   Il   voyageait   dans   tous   les   pays   du  
monde   dans   lesquels   il   était   invité   pour   parler   de   ses  
expériences,   et   pour   répandre   Ses   enseignements.   Un   jour  

Mantra  particulier  
les   dévots   pouvaient   réciter   pour   leur   pratique   et   en   Son  
honneur.   Mais   Baba   répondit   que   tous   les   Mantras  
convenaient  
Dr   Gadhia   insista   pour   avoir   un   Mantra   de   Lui.   Finalement  
Swami  acquiesça  et  lui  dit  que  les  dévots  pouvaient  utiliser  le  
Mantra  :   «  OM   SRI   SATHYA   SAI   KRISHNAYA   NAMAH  ».   Ainsi  
les  Laksharchana  commencèrent  avec  ce  Mantra.  

   et   avec  
dévotion,   par   toutes   les   personnes   présentes,   alors   l'effet  
devient  vraiment  puissant.  

  

  



  
Qui  est  Mr  Vadgama  ?  

  
Agé  de  plus  de  75   i,  Mr  Vadgama  a  rencontré  

,   il   y   a   une  

temps,   de   nombreuses   expériences   extraordinaires   avec  
Baba      bientôt   au   côté   du   Dr  
Gadhia   lors   de   ses   programmes.   Les   deux   hommes  
deviennent  alors  très  proche.    Hélas  en  2005  Baba  rappelle  à  
Lui   le  Dr  Gadhia  et  demande  à  Mr  Vadgama  de  poursuivre  

as   la  personne  
âge  

avancé  ne   lui   permettront  pas  de   conduire   le   rituel.  Alors  
matérialise  de  la  Vibhuti  de  couleur  rose  et  déclare  que  son  problème  est  désormais  résolu.  Rapidement  les  

(au   Kenya   et   en   Ouganda)   et  
même  en  Corée  du  Sud.  Puis   que  
la   France,   la   Belgiq Ils   rencontrent   un   franc   succès   et   partout   les  
participants  témoignent  avec  enthousiasme  de  la  grande  joie  et  du  bien  être  que  leur  a  procuré  la  pratique,  
non  seulement  après  le  programme  mais  aussi  les   jours  suivant   chaque  fois  la  présence  de  
Swami  soit  ressentie  très  fortement,  il  arrive  que    la  Vibhuti  se  manifeste  sur  Ses  photos,  comme  ce  fut  le  cas  
récemment  en  Italie  et  en  Bretagne  (voir  photo).    
  
Comment  organiser  un  Laksharchana  ?  
  
N'importe   qui   peut   organiser   un   Laksharchana   et   inviter   Mr  
Vadgama.   Il   est   préférable   d'avoir   au   moins   70   participants,  
pour  ne  pas  que  la  récitation  soit  trop  longue.    Généralement  le  
programme  se  déroule  sur  une  journée.  Le  matin  on  effectue  la  
répétition   du   Mantra.   A   l'heure   du   midi   les   participants  
partagent   ensemble   un   repas   végétarien   et   sans   oeufs,  
(attention   aux   gâteaux   !   ).   L'après   midi   est   consacré   à   un  
Satsang   :   c'est  un  partage  des  expériences   remarquable  de  Mr  
Vadgama  avec  Sathya  Sai  Baba.  
La  prestation  de  Mr  Vadgama  est   naturellement  gratuite!   Il   se  
peut   cependant   que   les   organisateurs   décident   de   demander  
une  petite  participation  financière  pour  ne  pas  supporter  seuls  
les  frais  générés  par  l'évènement.  
  
Si   vous   désirez   organiser   un   programme,   vous   pouvez   nous  
contacter  à  l'adresse  suivante  :  shivashaktidas@base.be  .  
  
  

  

  


